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Remo Bergmann
geboren am 24.11.1981
Studien-Nummer 992665
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Herr Bergmann hat an dem Fernlehrgang

Erndhrungsberater
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- zugelassen von der Staatlichen Zentralstelle fir Fernunterricht -

vom 25.11.2019 bis 16.09.2020
mit Erfolg teilgenommen und die Abschlusspriifung bestanden.

Fernunterrichtliche Phase:

Grundlagen der Erndhrungslehre, Lebensmittelkunde, Anatomie und
Physiologie (Verdauungstrakt), Ernahrung und Pravention (nach DGE-
Regeln der vollwertigen Erndhrung), Ernahrungsberatung fir bestimmte
Zielgruppen, Spezielle Ernahrungsformen, Erndhrungskommunikation,
Methodik und Didaktik der Ernahrungsberatung

Présenzphase:

Umgang mit Beratungshilfsmitteln, Visualisierungstechniken,
Motivationsstrategien, Strukturierter Aufbau einer Veranstaltung,
Ernahrungsberatung: Phasen, Ziele, Grenzen und ethische Aspekte

Die erzielten Leistungen wurden mit der

Gesamtnote =~ = ===-- sehr gut ----- bewertet.
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